
2022年苏州大学苏州医学院学生课外科研项目申报指南

	学院或科研院所
	护理学院

	学科领域
	基础护理

	研究方向、内容简介
近年来，体外循环术后的深镇静患者均实施每日唤醒策略，而清醒期患者常面临较多的舒适问题，其中口渴的发生率高达79-100%。常规的护理措施是口腔常温水喷雾，但单次缓解时间较短，而薄荷水具有清凉感，可较快缓解口渴感，但单词缓解时间尚不明确。本研究将采用随机对照的方法，对体外循环术后机械通气清醒期患者进行常温水喷雾和薄荷水喷雾的比较研究，分析薄荷水在缓解口渴中的应用效果，为临床患者的口渴护理提供更舒适的体验。


	目前研究水平及指导学生项目情况（包括最新进展、指导过‘创新性实验项目’或‘莙政学者’的情况）

职称为主任护师，有丰富的科研和教学经验，已培养多名护理专业硕士研究生。


	对项目实施人的要求（需注明适合指导学生的年级专业，医学院现有专业：生物技术、生物信息学、食品质量与安全、生物制药、临床医学、儿科学、医学影像学、放射医学、口腔医学、预防医学、法医学、药学、中药学、护理学、医学检验技术）
要求护理专业学生，一年级或二年级均可。


	可提供的指导教师及联系方式（注明研究方向，限一位指导教师）

	姓名
	职称
	联系邮箱
	研究方向

	吴茵
	主任护师
	wuyin@suda.edu.cn
	老年护理，基础护理


