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	学院或科研院所
	公共卫生学院

	学科领域
	营养与慢性病流行病学

	研究方向、内容简介
本项目将在国家 “十一五”科技支撑项目“代谢综合征防治研究”子项目建立的前瞻性队列的基础上，通过巢式病例对照研究，检测缺血性脑卒中新发病例及其对照人群的基线血浆色氨酸及其 5 种竞争性氨基酸的水平，评估色氨酸指数与缺血性脑卒中发病风险之间的关联。

	目前研究水平及指导学生项目情况（包括最新进展、指导过‘创新性实验项目’或‘莙政学者’的情况）

色氨酸指数代表大脑中的色氨酸可利用率。研究表明，该指数与重度抑郁症有关，但目前尚不清楚色氨酸指数是否与缺血性脑卒中的发病有关。脑卒中为中国成年人的首位死因，研究新的危险因素对于脑卒中的预防与控制显得至关重要。本项目的实施将为色氨酸指数与缺血性脑卒中的关系提供重要的流行病学证据，为色氨酸代谢提供新的方向。本人指导过两项课外科研项目，具有一定的经验。

	对项目实施人的要求（需注明适合指导学生的年级专业，医学院现有专业：生物技术、生物信息学、食品质量与安全、生物制药、临床医学、儿科学、医学影像学、放射医学、口腔医学、预防医学、法医学、药学、中药学、护理学、医学检验技术）
预防医学或临床医学专业的二年级学生；学有余力，愿意为医学科研投入精力。

	可提供的指导教师及联系方式（注明研究方向，限一位指导教师）
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	教授
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